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CORSO TEORICO-PRATICO NURSING

CONTROLLO DELLA 
TEMPERATURA CORPOREA 
NEL PAZIENTE CRITICO

Milano, 15 Settembre 2023

COME PARTECIPARE

Il corso è aperto ad un numero massimo di
30 Discenti Infermieri di Area Critica.

Le iscrizioni sono gratuite fino 
ad esaurimento dei posti. 

Le iscrizioni seguiranno la regola 
del First Come/First Served.

Info al sito:   www.startpromotion.it

ISCRIZIONE

L’iscrizione comprende: 
- Partecipazione al corso
- Badge di accesso alle sessioni scientifiche
- Welcome coffee
- Snack lunch
- Attestato di partecipazione.

15 Settembre

CON IL CONTRIBUTO 
NON CONDIZIONANTE DI:



12.30 	 SNACK LUNCH 9.30 	 WELCOME COFFEE 

SESSIONI TEORICHE

10.00	 Introduzione al corso 
	 e votazione interattiva
	 A. Lucchini

10.20	 Come, quando e perché 
	 monitorare la temperatura 
	 nel paziente critico
	 A. Lucchini

10.40	 Quando è raccomandata 
	 l’ipotermia terapeutica
	 A. Galazzi

11.00	 Ipotermia terapeutica 
	 nel paziente in arresto 
	 cardiaco
	 A. Annoni

11.20	 Ipotermia terapeutica 
	 in neurorianimazione
	 B. Alberti, A. Bianchi

SESSIONI PRATICHE

13.30	 Scenari “Hands on”

	 Postazione 1
	 Caso clinico interattivo 
	 in Terapia Intensiva

	 Postazione 2
	 Gestione del paziente in 
	 arresto cardiaco dal Pronto 
	 Soccorso alla Terapia 
	 Intensiva

	 Postazione 3
	 La gestione controllata 
	 della temperatura (TTM): 
	 indicazioni, durata, 
	 modalità e protocolli

16.30	 Chiusura dei lavori
	 Take Home Message

P R O G R A M M A  D E L  C O R S O  -  15 S E T T E M B R E  2023

PRESENTAZIONE DEL CORSO 

L’obiettivo del corso è quello di illustrare il 
ruolo della gestione della temperatura nei 
pazienti critici ricoverati in terapia intensiva. 

Il programma del corso si concentrerà 
sulle condizioni cliniche e sugli interventi 
infermieristici utilizzati nei setting di terapia 
intensiva in scenari come l’arresto cardiaco, 
le emergenze neurologiche e le infezioni.

La febbre e l’ipotermia spontanea sono comuni 
nei pazienti critici e gli studi osservazionali 
hanno costantemente dimostrato che la 
temperatura corporea predice gli esiti clinici 
in molteplici malattie dei malati critici. 

Attraverso un percorso teorico-pratico, 
che prevede l’utilizzo di simulatori ad alta 
fedeltà, verranno fornite ai partecipanti le 
nozioni necessarie per condurre una moderna 
gestione della temperatura nel paziente 
critico secondo gli standard di trattamento 
più avanzati attualmente disponibili.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Alberto Lucchini
Coordinatore Infermieristico UOS Terapia
Intensiva Generale e UOSD emergenza 
intraospedaliera e Trauma team. Dipartimento 
Emergenza e Urgenza, Fondazione IRCCS 
San Gerardo dei Tintori - Monza 

DOCENTI

Beatrice Alberti
ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda - Milano

Alice Annoni:
Fondazione IRCCS San Gerardo 
dei Tintori - Monza

Alessandro Bianchi
ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda - Milano

Alessandro Galazzi
Fondazione IRCCS Ca’ Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico - Milano

Alberto Lucchini
Fondazione IRCCS San Gerardo 
dei Tintori - Monza
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